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Pasangkayu – Untuk melakukan deteksi dini Penyakit Tidak Menular (PTM) di
sekitar lingkungan, Kodim Pasangkayu melakukan pelayanan kesehatan melalui



program Posbindu

Kegiatan yang dipantau langsung, Kepala Seksi Teroterial (Pasiter), Kapten Inf
Ismail, Pasi Pers Letda Inf Bahar Talatta, Dan Unit Letda Baso Etong, di
Posbindu Matahari, Makodim Jalan Dewi Sartika Pasangkayu, Selasa (8/8/2023).

Ditemui disela-sela kegiatannya, Kapten Inf Ismail mengatakan,
kegiatan Pos Binaan Terpadu Matahari ini, merupakan kegiatan rutin bulanan
untuk deteksi dini faktor resiko penyakit tidak menular terintegrasi.

“Giat Posbindu ini rutin kita lakukan, karena selain mendeteksi PTM, juga juga
mendeteksi gangguan akibat kecelakaan dan tindakan kekerasan dalam rumah
tangga yg dikelola oleh masyarakat melalui pembinaan terpadu,” jelas Pasiter.

Pada kesempatan yang sama, Pasi Pers Letda Inf Bahar Tallata



menambahkan, ada jenis kegiatan Posbindu PTM meliputi, melakukan
wawancara untuk menggali informasi faktor resiko keturunan dan perilaku.
Melakukan penimbangan dan mengukur lingkar perut, serta Indeks Massa Tubuh
(IMT), termasuk analisa lemak tubuh. Melakukan pengukuran tekanan darah,
pemeriksaan gula darah, dan pengukuran kadar lemak darah (kolesterol total dan
trigliserida),” urainya


